
Nom de l'entreprise Catégorie principale Site web Adresse Suite Rue Ouverture Livraison ou autres Vente en ligne Création/remarque
L'Intermarché Universel Alimentation http://www.lintermarche.ca/ 89 av.du Mont-Royal Est Ouvert
Kiosque Mont-Royal Alimentation lekiosque.ca 460 av.du Mont-Royal Est Fermé Vente en ligne oui
La Baguette dorée Alimentation 191 av.du Mont-Royal Est Ouvert avec restrictions 

Première Moisson Alimentation http://www.premieremoisson.com 860 av. du Mont-Royal Est Ouvert avec restrictions

Première Moisson: commande à l’auto
•        livraison gratuite si moins de 1 kms (min 20$ d’achat)
•        livraison avec frais:
•        entre 1 et 2 kms 10$
•        entre 2 et 4 kms 15$
•        plus de 4kms, à partir de 20$

oui

Boulangerie Le Toledo Alimentation
https://boulangerie-le-toledo.myshopify.com/?
fbclid=IwAR0xV_DReqgZi9Ys3i3zccGCT5LQNitDiMLzJnl1AQ
6i6Y3melEEHWOpspY

351 av.du Mont-Royal Est Ouvert avec restrictions 
Livraison à l'intérieur d'un rayon de 2km de la Boulangerie. Gratuit pour les 
commandes de 20$ et plus. ***CODE PROMO DE LANCEMENT : LIVRAISON10 
pour obtenir la livraison gratuite avec seulement 10$ de commande***

oui

Le Patio bar laitier Alimentation https://www.facebook.com/BarLaitierLePatio/ 836 av.du Mont-Royal Est Ouvert avec restrictions 

Chocolat Favoris Alimentation https://www.chocolatsfavoris.com/fr 837 av. du Mont-Royal Est Seulement pour emporter Service directement à l'auto sans contact; service de livraison à domicile, 
disponible en appelant directement à votre chocolaterie.

oui Idées recettes et activités en chocolat http://bit.
ly/LivredeRecettesChocoFav

Jardin du Plateau Alimentation 933 av.du Mont-Royal Est Ouvert avec restrictions
SAQ express Alimentation https://www.saq.com/ 940 av.du Mont-Royal Est Ouvert avec restrictions Livraison à domicile dans un délai de 10 jours oui

Cool & Simple Alimentation http://www.cool-simple.com 1024 av. du Mont-Royal Est Seulement pour emporter Commandes en ligne sur https://www.cool-simple.com/. la livraison pour 5$ et 
le ramassage est gratuit en boutique.

oui

Intermarché Boyer Alimentation http://intermarcheboyer.com/ 1000 av. du Mont-Royal Est Ouvert avec restrictions 

Livraison à domicile en appelant 514-598-5946, du lundi au vendredi, de 8 h à 
midi. 
Par courriel : commande@intermarcheboyer.com  La livraison est gratuite sur 
le Plateau Mont-Royal  pour toute commande de 50 $ et plus.

Salé Sucré Alimentation 1133 av.du Mont-Royal Est Ouvert avec restrictions service de livraison à vélo Arc-en-ciel

Atkins & Frères Alimentation 1217 av.du Mont-Royal Est Ouvert de 11h à 18h du lundi au vendredi à partir du 7 avril; Service de livraison à vélo 
Arc-en-ciel

Point G Alimentation https://en.boutiquepointg.com/ 1255 av.du Mont-Royal Est Seulement pour emporter Seulement pour take out et récupération de commandes oui
Diabolissimo Alimentation http://www.diabolissimo.com/ 1256 av.du Mont-Royal Est Ouvert avec restrictions Livraison avec Uber eat et service de livraison à vélo Arc-en-ciel oui
Vrac&Bocaux Alimentation https://vracetbocaux.ca/ 1307 av.du Mont-Royal Est Ouvert avec restrictions Commandes en ligne et service de livraison à vélo Arc-en-ciel oui
Le marché la Branche d'Olivier Alimentation https://www.branchedolivier.com/ 1376 av.du Mont-Royal Est Ouvert avec restrictions Commandes en ligne et livraisons oui

Bleu&Persillé Alimentation
https://bleuetpersille.ca/nos-produits/nos-plateaux/?
fbclid=IwAR2rqBfgLgR7EUJ_z2o0MHOKyt2ZfxG0SE1C8eqk
vLGzfFiG_u8Dkx1_h-g

1475 av.du Mont-Royal Est Ouvert avec restrictions livraison de plateaux apéros et de fromages - service de livraison à vélo Arc-en-
ciel oui

Les Moulins lafayettes Alimentation http://www.lesmoulinslafayette.com 1481 av.du Mont-Royal Est Ouvert avec restrictions 

Noir Chocolat Alimentation http://noirchocolat.ca/ 4475 rue Marquette Seulement pour livraison Commande et livraison sur www.noirchocolat.ca - service de livraison à vélo 
Arc-en-ciel

oui

Les jardins Valmont Alimentation http://www.val-mont.ca/ 1495 av.du Mont-Royal Est Ouvert avec restrictions La livraison à domicile sera disponible du lundi au vendredi
Boucherie Champfleuri Alimentation http://boucheriechampfleuri.weebly.com/ 1577 av.du Mont-Royal Est Ouvert avec restrictions service de livraison à vélo Arc-en-ciel
Pétrin Fou Alimentation 1592 av. du Mont-Royal Est Ouvert avec restrictions Service de livraison à vélo Arc-en-ciel
Fruits du jour Alimentation 1655 av.du Mont-Royal Est Ouvert avec restrictions service de livraison à vélo Arc-en-ciel
Intermarché du Plateau Alimentation http://www.lintermarche.ca/ 1670 av.du Mont-Royal Est Ouvert avec restrictions
Top Discount Canada Alimentation 1678 av.du Mont-Royal Est ouvert avec restrictions
SAQ Sélection Alimentation http://www.saq.com 1692 av.du Mont-Royal Est Ouvert avec restrictions Livraison à domicile dans un délai de 10 jours oui
William J Walter Alimentation http://www.williamjwalter.com/ 1957 av. du Mont-Royal Est Ouvert avec restrictions service de livraison à vélo Arc-en-ciel
Poissonerie la Dorade rose Alimentation 1887 av. du Mont-Royal Est Ouvert avec restrictions service de livraison à vélo Arc-en-ciel

La Maison des pâtes fraîches Alimentation http://www.lamaisondespatesfraiches.com/ 1963 av.du Mont-Royal Est Ouvert avec restrictions Livraison avec Uber eat et À La Carte Express ! Service de livraison à vélo Arc-
en-ciel

Mr. Puffs Alimentation http://www.mrpuffs.com/fr/ 1810 av. du Mont-Royal Est Seulement pour emporter Livraison avec Uber Eats, Door Dash, Foodora et Skip.

Boucherie comtoise

Alimentation

https://www.facebook.com/boucheriecomtoise/ 1881

av. du Mont-Royal Est Ouvert avec restrictions 

Passez vos commandes par téléphone 438-387-6606 du Mardi au 
Samedi entre 10h et 18h. Par Messenger via la page Facebook; Par 
courriel boucherie.comtoise@gmail.com; Service de livraison à vélo Arc-
en-ciel

Passion des Fruits Alimentation 2018 av.du Mont-Royal Est Ouvert avec restrictions 
Fromagerie Hamel Alimentation http://www.fromageriehamel.com 2117 av.du Mont-Royal Est Ouvert avec restrictions service de livraison à vélo Arc-en-ciel
Les Jardins Val-Mont Alimentation http://www.val-mont.ca 2147 av.du Mont-Royal Est Ouvert avec restrictions Livraison disponible via le 514 523-8212

Madame Dibou les gâteaux Alimentation http://www.madamediboulesgateaux.com 4482 rue Fabre Seulement pour emporter 
Livraison avec Uber Eats.
Promotion sur cette application où vous recevrez 2$ de rabais après 10$ en 
commande

oui

Kim Lam mets préparés asiatiques Alimentation http://www.kimlamrouleaux.com/ 1909 av. du Mont-Royal Est Seulement pour emporter Plats congelés à emporter et livraison par Skip the dishes oui

La Maison du Rôti Alimentation http://www.maisonduroti.com/ 1969 av. du Mont-Royal Est Ouvert avec restrictions Livraison à domicile en appelant le (514) 521-2448. Les produits sont également 
disponibles via Golo.io - service de livraison à vélo Arc-en-ciel oui

Les Co'pains d'abord Alimentation https://boulangerielescopainsdabord.com/ 1965 av.du Mont-Royal Est Ouvert 

un service de livraison à vélo pour les commandes de $20 et plus dans un 
quadrilatère allant du Boulevard St Laurent à l'avenue Papineau et de l'avenue 
Laurier à la rue Sherbrooke.
N'hésitez pas à nous téléphoner pour avoir plus de détails : 514 522-1994. 
Service de livraison à vélo Arc-en-ciel.

La maison des bières Alimentation http://www.maisondesbieres.ca/ 4485 rue de launaudière Ouvert 

CRémy Alimentation http://www.cremypatisserie.com 2202 av. du Mont-Royal Est Ouvert  

 ouvert du mercredi au dimanche de 10h à 17h! Le service sera via la 
fenêtre/vitrine pour éviter le maximum de contact.
Vous pouvez passer votre commande via téléphone ou le site web. Un service 
de livraison sera mis en place d'ici peu. + Service de livraison à vélo Arc-en-ciel

oui

Muscade Alimentation https://www.epiceriemuscade.ca/ 2250 av. du Mont-Royal Est Seulement pour emporter Plats à emporter directement en boutique, boutique en ligne livraison à vélo oui
Supermarché Métro Mont-Royal Alimentation http://www.metro.ca/accueil.fr.html 2275 av. du Mont-Royal Est ouvert avec restrictions Livraison
Boutique Érotique Séduction Autres commerces http://www.boutiqueromance.ca 723 av. du Mont-Royal Est Fermé oui

Chez Farfelu Autres commerces http://www.chezfarfelu.com 843 av. du Mont-Royal Est Fermé un rabais de 25% sur toutes vos commandes
Utiliser le code 25%FARF du 22 au 31 mars 2020

oui

Mondou boutique pour animaux Autres commerces https://www.mondou.com/fr-CA/ 967 av. du Mont-Royal Est Ouvert avec  restrictions et la "Zone 
adoption" est fermée

oui

La Source Autres commerces http://www.lasource.ca 1051 av. du Mont-Royal Est Fermé oui
Quincaillerie Rona l'Express Jean Hébert Autres commerces http://www.rona.ca/fr 1115 av. du Mont-Royal Est Fermé oui
Décor Tissus Hajaly Autres commerces http://www.tissushajaly.com 1145 av. du Mont-Royal Est Fermé Service de livraison à vélo Arc-en-ciel oui
Ojeux Autres commerces http://ojeux.ca 1278 av. du Mont-Royal Est Fermé Livraison gratuite pour 59$ et + oui

Castello Autres commerces http://www.castellojeu.com 1390 av. du Mont-Royal Est Fermé Livraison gratuite pour 59$ et + et 5% de rabais sur la première commande oui propose un service-au-volant pour récupérer les 
achats faits en ligne

L'Atelier Coquelicot Autres commerces http://lateliercoquelicot.ca/ 1394 109 av. du Mont-Royal Est Fermé oui
Dormez-vous ? Autres commerces http://www.dormezvous.com/ 1551 av. du Mont-Royal Est Fermé oui
Dollarama Autres commerces www.dollarama.com 1665 av. du Mont-Royal Est Ouvert
Kyoto Fleurs Autres commerces http://kyoto-fleurs.myshopify.com/ 1893 av. du Mont-Royal Est Fermé oui
Timpano Percussion Autres commerces http://www.timpano-percussion.com/fc/ 2174 av. du Mont-Royal Est Fermé oui
Pattes et griffes Autres commerces https://pattesgriffes.com/accueil/ 2035 av.du Mont-Royal Est Ouvert Service de livraison à vélo Arc-en-ciel
Chico Animaux Autres commerces boutiquedanimauxchico.com 2016 av.du Mont-Royal Est Ouvert avec restrictions Service de livraison à vélo Arc-en-ciel
Dollar Royal Autres commerces https://www.facebook.com/Le-Dollar-Royal-363872160637770/ 2119 av.du Mont-Royal Est Ouvert
Hopital Vétérinaires Journet Autres commerces www.veterinairejournet.ca 2320 av. du Mont-Royal Est Ouvert avec restrictions
Des Enfantillages Autres commerces http://www.desenfantillages.com/ 2479 av. du Mont-Royal Est Fermé oui
L'Atelier Floral Montréal Autres commerces https://latelierfloral.ca/ 2485 av. du Mont-Royal Est Sur RV (438) 600-3188 oui

Le Jardin de Mathilde Autres commerces http://www.lejardindemathilde.ca 4507 av. De Lorimier Fermé

Site web reste ouvert pour vos commandes en livraison uniquement et pour un 
montant minium de 30$.
Un délais de 24h sera nécessaire pour effectuer la livraison.
frais de livraison offerts pour tout MONTRÉAL avec le code LIVRAISON.

oui

Rona Delorimier Autres commerces https://www.rona.ca/fr/Rona-quincaillerie-delorimier-inc-
montreal-montreal

2140 av.du Mont-Royal Est Fermé Commandes sur le site Rona.ca ou par tél. 514 521-6741 pour urgences 
seulement, pick up en boutique

oui

Boswell Brasserie Artisanale Bars http://brasserieboswell.com/ 2407 av. du Mont-Royal Est Seulement pour emporter Pour emporter et service de livraison oui
Barraca Bars https://www.barraca.ca/ 1134 av.du Mont-Royal Est Seulement pour emporte Pour emporter 
Pharmaprix Beauté et bien-être https://www.facebook.com/PharmaprixDuPlateau/ 1 av.du Mont-Royal Est Ouvert
Sampson éco-shop Beauté et bien-être https://sampsonecoshop.com/ 168 av.du Mont-Royal Est Fermé Pour emporter oui
Jardin d'art et de coiffure Beauté et bien-être http://www.jardinartcoiffure.com 175 av. du Mont-Royal Est Fermé jusqu'au 1er mai Pour toute commande de produit: info@jardinartcoiffure.com
Pharmacie Jean Coutu Beauté et bien-être 501 av. du Mont-Royal Est Ouvert
Le Naturiste Beauté et bien-être www.naturiste.ca 1201 av. du Mont-Royal Est Fermé oui
Mat&Max Beauté et bien-être matandmax.com 1327 av. du Mont-Royal Est Fermé oui
Pharmacie Jean Coutu Beauté et bien-être 1370 av. du Mont-Royal Est Ouvert
Studio équilibre Beauté et bien-être equilibrestudio.com 1565 av. du Mont-Royal Est Fermé Propose des séances en ligne sur facebook.com/studioequilibremontreal/
Le Gym du Plateau Beauté et bien-être gymduplateau.com 1688 av. du Mont-Royal Est Fermé Propose des séances en ligne sur facebook.com/pg/gymduplateau/
Pharmacie Jean Coutu Beauté et bien-être 1990 av. du Mont-Royal Est Ouvert
Éconofitness Beauté et bien-être http://www.econofitness.ca/ 2175 av. du Mont-Royal Est Fermé ÉCONOFITNESS À LA MAISON | GRATUIT SUR YOUTUBE
Atma Yoga Beauté et bien-être atmayogamontreal.com 2234 av. du Mont-Royal Est Fermé Propose des séances en ligne sur facebook.com/atmayogamontreal/
Institut Lorraine Termetz Beauté et bien-être https://www.institutdebeautelorrainetermetz.com/ 4489 Fabre Fermé Livraison Oui

Klova Boutique écoresponsable Beauté et bien-être https://klova.ca/ 1269 B av. du Mont-Royal Est
Fermé

On invite par contre nos clients à faire leurs achats en ligne et on offre la 
livraison gratuite sur tous les achats. Service de livraison à vélo Arc-en-ciel Oui

Le Nouveau SoundCentral Culture http://soundcentralstore.com/ 4486 Rue Coloniale Fermé Commande et livraison en appelant au 514 393-4495 Oui
Librairie Le Port de Tête Culture https://leportdetete.leslibraires.ca/ 262 av. du Mont-Royal Est Fermé Livraison gratuite pour toute commande de 39$ et plus oui
Librairie Le Port de tête Culture https://leportdetete.leslibraires.ca/ 269 av. du Mont-Royal Est Fermé Livraison gratuite pour toute commande de 39$ et plus oui

Aux 33 Tours Culture http://www.aux33tours.com 1373 av. du Mont-Royal Est Fermé Nouveau site web et catalogue de disques en ligne. Livraison gratuite à 
partir de 80$ d'achat.

oui

Librairie L'Échange Culture www.librairielechange.com 713 av. du Mont-Royal Est Fermé Vente sur sur le site des https://www.leslibraires.ca/ Vend ses illustations en 
ligne sur son site librairielechanfe.com

oui

La Licornerie inc. Mode et accessoires https://www.lalicornerie.ca/ 408 av. du Mont-Royal Est Fermé 15% de rabais sur tout notre inventaire avec le code promo COVID19 (achats en 
ligne)

oui

L'Intervalle Mode et accessoires https://lintervalleshoes.com/ 806 av. du Mont-Royal Est Fermé Livraison gratuite oui
Little Burgundy Mode et accessoires http://www.littleburgundyshoes.com 55 av. du Mont-Royal Est Fermé Livraison gratuite sur toutes les commandes. Code : freeship oui

Tony Pappas Mode et accessoires http://www.tonypappas.ca 1822 av. du Mont-Royal Est Fermé Livraison gratuite! Pour toute question: info@tonypappas.ca; Service de 
livraison à vélo Arc-en-ciel

oui

L'Intervalle Entrepôt Mode et accessoires https://lintervalleshoes.com/ 800 av. du Mont-Royal Est Fermé
Livraison gratuite; 25 % sur la nouvelle collection. Un rabais additionnel de 25 % 
sur les items en solde. Code promo: 25OFF oui

Imagine le fun Mode et accessoires https://www.imaginelefun.com/fr/ 34 av. du Mont-Royal Est Fermé Livraison gratuites au Québec oui
jonaChloe Mode et accessoires http://www.jonachloe.com/ 1595 av. du Mont-Royal Est Fermé Rabais de 50 % pour les commandes en ligne !!! oui
Chaussures JBloom Mode et accessoires http://jbloomshoes.com/ 54 av. du Mont-Royal Est Fermé oui
Le 103 Mode et accessoires http://www.pajar.com 103 av. du Mont-Royal Est Fermé oui
La Suite par Bubbles Mode et accessoires https://www.boutiquebubbles.com/ 118 av. du Mont-Royal Est Fermé Livraison gratuite sur achats en ligne oui

Boutique Artpop Montréal Mode et accessoires
https://artpopmontreal.com/

129 av. du Mont-Royal Est Fermé
Pour un achat urgent de dernière minute ou pour toute question, n’
hésitez pas à nous contacter sur notre page FB ou à l’adresse courriel 
info@artpopmontreal.com.

Bubbles Mode et accessoires http://www.boutiquebubbles.com 151 av. du Mont-Royal Est Fermé oui
Sicily clothing Mode et accessoires http://www.sicilyclothing.com 251 av. du Mont-Royal Est Fermé oui
Diabolik Mode et accessoires https://www.diabolik.net/ 254 av. du Mont-Royal Est Fermé oui
Le  Trunkshop Mode et accessoires https://www.letrunkshop.com/ 263 av. du Mont-Royal Est Fermé oui

Naïf Style Mode et accessoires http://market@naifstyle.com 826 av. du Mont-Royal Est Fermé
Rabais de 20% sur notre collection et les frais de livraison sont gratuits 
pour toute commande de 50$ et plus. Service de livraison à vélo Arc-en-
ciel.

oui

Rudsak Mode et accessoires https://www.rudsak.com/fr 829 av. du Mont-Royal Est Fermé oui

Café Mrkt Mode et accessoires

https://cafemrkt.com/

838 av. du Mont-Royal Est Fermé

 Pour soutenir votre commerce, utilisez les chèques cadeaux.Quand il sera le 
temps de ressortir venez profiter de celui-ci en boutique
NOUS VOUS OFFRONS 20% SUPPLEMENTAIRE POUR TOUT ACHAT DE CHEQUE 
CADEAU POUR UNE DURÉE LIMITÉE++
Par exemple vous acheter pour 20$ vous recevrez 4$ en cadeau soit 24$ au 
total, pour 100$ recevez 20$ en cadeau soit 120$ au total.

oui

Aldo Mode et accessoires http://www.aldoshoes.com 911 av. du Mont-Royal Est Fermé oui
ONZE Montréal Mode et accessoires https://onze-montreal.com/ 1126 av. du Mont-Royal Est Fermé oui
Adam & Eve Mode et accessoires https://boutiqueadameteve.ca/ 1208 av. du Mont-Royal Est Fermé oui
EKKIP Mode et accessoires http://www.ekkip.com 1153 av. du Mont-Royal Est Atelier de réparation de vélo ouvert Service de livraison à vélo Arc-en-ciel oui
JBloom Mode et accessoires http://jbloomshoes.com/ 1221 av. du Mont-Royal Est Fermé oui
Bijouterie Jamil Mode et accessoires https://bjamil.com/ 1230 av. du Mont-Royal Est Fermé oui
Boutique atelier fabriqué au Plateau B. Tessier Mode et accessoires https://bernardtessier.com/ 1284 av. du Mont-Royal Est Fermé oui
Pignon sur Roues Mode et accessoires http://www.pignonsurroues.com 1308 av. du Mont-Royal Est Fermé Atelier de réparation de vélo ouvert; Service de livraison à vélo Arc-en-ciel oui
Tristan America Entrepôt Mode et accessoires http://www.tristanstyle.com/ 1450 av. du Mont-Royal Est Fermé oui

Fêt'art Mode et accessoires
www.fetart.ca

1329 av.du Mont-Royal Est Fermé Vous pouvez commander via le site web ou par téléphone au 514 281-9898; ils 
livrent gratuitement; Service de livraison à vélo Arc-en-ciel

Plein Air Entrepôt Mode et accessoires http://www.pleinairentrepot.ca 1451 av. du Mont-Royal Est Fermé oui
L'Aubainerie Concept Mode Mode et accessoires http://www.aubainerie.com 1490 av. du Mont-Royal Est Fermé oui
C'est Beau Mode et accessoires https://cestbeau.co/fr/ 1556 av. du Mont-Royal Est Fermé oui
Ardène Mode et accessoires http://www.ardene.com 1563 av. du Mont-Royal Est Fermé oui
Jona chloé Mode et accessoires http://jonachloe.com 1595 av. du Mont-Royal Est Fermé oui
Popeline Mode et accessoires https://www.popeline.ca/ 1568 av. du Mont-Royal Est Fermé oui
Reitmans Mode et accessoires http://www.reitmans.com 1679 av. du Mont-Royal Est Fermé oui
Boutique Lazy Mtl Mode et accessoires https://lazymtl.com 1682 av. du Mont-Royal Est Fermé oui
Rubino Chaussures Mode et accessoires http://rubinoshoes.com/fr/ 1800 av. du Mont-Royal Est Fermé oui
Chaussures Yellow Mode et accessoires http://www.yellowshoes.com 1815 av. du Mont-Royal Est Fermé oui
Ananas & Bananas Mode et accessoires https://www.ananas-bananas.com/ 1829 av. du Mont-Royal Est Fermé oui
République Collection Mode et accessoires http://www.republiquecollection.com 1836 av. du Mont-Royal Est Fermé oui
Modeco Mode et accessoires https://modeco.ca/ 1899 av.du Mont-Royal Est Fermé Livraison gratuite! Service de livraison à vélo Arc-en-ciel Oui
La Bobineuse Mode et accessoires http://labobineuse.com/ 2196 av. du Mont-Royal Est Fermé Service de livraison à vélo Arc-en-ciel oui
Pajar Production Ltée Mode et accessoires http://www.pajar.com/ca_fr/ 4509 av. Coloniale Fermé oui

Poke Bol Restos et Cafés 23 av. du Mont-Royal Est Salle fermée Livraison avec Ubereat, skip the dishes, foodora, doordash et goolo et take- out 
directement au magasin, appelez 514 840 5151

Dirty Pizza Restos et Cafés 25 av. du Mont-Royal Est Salle fermée Livraison avec Ubereat, Foodora et Goolo 
Restaurant Mange-Moi Restos et Cafés 35 av. du Mont-Royal Est Fermé Commande sur Foodora 

Restaurant Hoya Restos et Cafés 300 av.du Mont-Royal Est Salle fermée Uniquement à emporter et livraisons

Trip de bouffe Resto et Cafés 
https://www.tripdebouffe.com/

277 av.du Mont-Royal Est Salle fermée Pour emporter seulement et livraison; oui

Otto Bistro Restos et Cafés https://www.facebook.com/BistroOtto.Montreal/ 143 av.du Mont-Royal Est Salle fermée Uber eat ou take out 

Café la Touche Restos et Cafés https://www.facebook.com/cafelatouche/ 164 av.du Mont-Royal Est Salle fermée En take out 

Restaurant Lychee Restos et Cafés http://www.restolychee.com 187 av. du Mont-Royal Est Salle fermée Commandes à emportées et services de livraison avec Skipthedish,ubereat, 
foodora et doordash

Ohana Sushi Vegan Restos et Cafés
https://www.ohanasushi.ca/?
fbclid=IwAR0LPbIOFI_iuerkCNhk1HZ_tO-
9aRKHJHOA1JvkUNaP0gjj3D2qPw68jKk

330 av. du Mont-Royal Est Salle fermée

Vous pouvez placer votre commande en ligne via GOLO, SKIP THE DISHES, 
DOORDASH ou téléphoner d’avance pour réduire la durée de votre visite.
Un rabais de 10% applicable jusqu’à 29 mars seulement pour les commandes à 
emporter en appelant directement 514-303-1919. Veuillez mentionner cette 
promotion au téléphoniste avant de passer votre commande.

Kahwa Café Restos et Cafés 331 av.du Mont-Royal Est Salle fermée Service via la fenêtre 
Fameux, viande Fumée et Charcuterie Restos et Cafés https://www.restaurantlefameux.com/ 4500 rue Saint-Denis Salle fermée Take out et livraisons avec uber eat et skipthedishes 

Thaï Express Restos et Cafés http://www.thaiexpress.ca/fr 4497 rue Saint-Denis Salle fermée Commandes en ligne

S'Wok Restos et Cafés https://www.swokmontreal.com/ 4505 rue Saint-Denis Salle fermée Take out et livraisons 
Rôtisserie Portuguaise Piri Piri Restos et Cafés http://www.piri-piri.ca 415 av.du Mont-Royal Est Salle fermée Commandes en ligne
Subway Restos et Cafés http://www.subway.com 417 av.du Mont-Royal Est Salle fermée Livraisons et commandes à emporter 

A & W Mont-Royal Restos et cafés https://web.aw.ca/fr/home 4501 Rue Saint-Denis salle fermée Take out et livraison avec uber eat 
STATION resto-café Restos et cafés https://www.facebook.com/Station.Plateau.Mont.Royal/ 440 av.du Mont-Royal Est Salle fermée take out 
La distributrice Restos et cafés https://www.ladistributrice.com/ 408 av.du Mont-Royal Est Take out oui 
Café Starbucks Restos et Cafés http://fr.starbucks.ca/ 751 av.du Mont-Royal Est Salle fermée Take out 
Taverne Saint-Sacrement Restos et Cafés 775 av.du Mont-Royal Est Salle fermée Take out 
Panda Thai Restos et Cafés http://pandathai.ca/ 783 av.du Mont-Royal Est Salle fermée à emporter et livrai avec foodra, skipthedishes 
Ahi Poke Restos et Cafés http://ahipokes.ca 820 av.du Mont-Royal Est Salle fermée Livraison et commande pour emporter 514 527 7979
Notre-bœuf-de-grâce Restos et Cafés https://www.notreboeufdegrace.ca/ 900 av. du Mont-Royal Est Salle fermée Livraison de boites familiales. Toutes les infos sur le page facebook 

Commander:
(514) 369-9090
blair@notreboeufdegrace.ca
Également disponible sur UberEats.

Café Rico Restos et Cafés https://www.caferico.ca/ 1215 av.du Mont-Royal Est Ouvert avec restrictions
Café en vrac et à emporter uniquement. Livraison offerte aux plus de 70 ans le 
jeudi PM seulement. Placez votre commande au 514 529-1220 (Plateau, 
Rosemont, Hochelaga); Service de livraison à vélo Arc-en-ciel

Dépanneur et Sushi Restos et Cafés http://www.sushidepanneur.com/ 928 av. du Mont-Royal Est Salle fermée Offre les commandes en ligne et livraison
Le Mékong Restos et Cafés https://www.lemekong.ca/?lang=fr 921 av. du Mont-Royal Est Salle fermée Service de livraison via Uber Eats et Doordash.

20% de rabais sur toutes les commandes à emporter.Cacao 70 Restos et Cafés http://cacao70.ca/ 929 av. du Mont-Royal Est Salle fermée Livraison avec Uber Eats; promotion: économisez 8$ sur une 
commande de 30$. Livraison avec Skipthedishes, Foodora, 
doordash et Golo.

Café Expression Restos et Cafés http://www.cafeexpressions.com 957 av. du Mont-Royal Est Salle fermée Livraisons par Ubereat
Restaurant Lotus (Centre des mets chinois) Restos et Cafés 961 av. du Mont-Royal Est Salle Fermé commande et livraison: https://www.skipthedishes.com/

Royal Sushi Restos et Cafés https://www.sushiroyal.ca/ 1034 av.du Mont-Royal Est Salle fermée Vous pouvez commander au 514-528-1437 ou bien sur Ubereats, Skip, À la 
carte Express et Doordash

Saint-Viateur Bagel Restos et Cafés https://www.stviateurbagel.com/ 1127 av.du Mont-Royal Est Salle fermée Pour emporter seulement et livraison; Service de livraison à vélo Arc-en-ciel

Ô Breton Restos et Cafés

https://www.facebook.com/obretoncreperie/

1201 av.du Mont-Royal Est Salle fermée 

Les commandes par téléphone de galettes et crêpes garnies pourront avoir lieu 
aux heures d’ouverture de la crêperie dès ce jeudi 26 mars par réservation 
téléphonique 438-968-4155 Pickup - récupération et paiement se feront au 
comptoir à la crêperie !Consultez notre offre de galettes et crêpes disponibles 
en suivant le lien https://obreton.ca/commandes-par-telephone

La boîte Geisha Restos et Cafés http://www.boitegeisha.com 1209 av. du Mont-Royal Est Salle fermée Livraison via Ubereats et horaires modifiés (17h à 21h)

Au pain perdu Restos et Cafés
http://www.pistoudejeuner.ca/

4489 Rue de la Roche 
Salle fermée 

 jeudi 2 avril Passe le chercher ou on offre la livraison si t’es pas loin ! 
514-571-8005 Dès vendredi 3 avril commande sur UBER EATS

Les Thés DavidsTea Restos et Cafés http://www.davidstea.com 1207 av. du Mont-Royal Est Fermé oui
Jaipur Tandoori Restos et Cafés https://www.jaipurtandoorimontreal.com/ 1227 A av. du Mont-Royal Est Salle fermée Livarion et Take out (Skip the dishes)
Phô Mont-Royal Restos et Cafés https://www.skipthedishes.com/pho-mont-royal 1235 av. du Mont-Royal Est Salle fermée Livarion et Take out (Skip the dishes)
India Rosa Restos et Cafés http://www.indiarosa.com 1241 av. du Mont-Royal Est Salle fermée Offre les commandes en ligne et livraison 514 524 8685
Copper Branch Restos et Cafés http://copperbranch.ca/fr/ 1251 av.du Mont-Royal Est Salle fermée Take out et livraisons Commandes en 

lignes mais pas 
de livraison

Restaurant le Bungalow Restos et Cafés https://www.restaurantbungalow.com/ 1279 av.du Mont-Royal Est Salle fermée Take out 
Mulan Dumplings Restos et Cafés https://www.mulan-dumpling.com/ 1291 av.du Mont-Royal Est Salle fermée Take out et livraisons (Skip the dishes)

Pizzédélic Restos et Cafés
http://pizzedelic.net/

1250 av. du Mont-Royal Est Salle fermée Pour emporter et en livraison ( livraison maison, Foodora et Uber Eats). 
Horaire: mardi au samedi inclusivement de 16 :00 a 21 :00

Bacaro Pizzeria Urbaine Restos et Cafés https://www.bacaropizzeria.com/ 1302 av. du Mont-Royal Est Salle fermée Offre les commandes en ligne et livraison
Restaurant Amir Restos et Cafés https://www.restoamir.com/ 1337 av. du Mont-Royal Est Salle fermée Offre les commandes en ligne et livraison
Subway Restos et Cafés http://www.subway.com 1350 av. du Mont-Royal Est Salle fermée Offre les commandes en ligne et livraison

La Maison Thai Restos et Cafés http://www.lamaisonthai.ca 1351 av.du Mont-Royal Est Salle fermée Commande en ligne mais pas de livraison 

Commandes en 
ligne mais pas de 
livraison

Restaurant Sham Plateau Restos et Cafés https://www.facebook.com/shamvegan/ 1371 av.du Mont-Royal Est Commande en ligne, livraison et take out 

Cora déjeuners et dîners Restos et Cafés http://www.chezcora.com 1396 av. du Mont-Royal Est Salle fermée commande à emporter et de livraison (via skip the dishes) tous les vendredis-
samedis-dimanches de 9h à 14h et ce à compter de vendredi 10 avril. 

Chez Victoire Restos et Cafés

https://chezvictoire.com/

1453 av.du Mont-Royal Est Salle fermée

Menu pour emporter Chez Victoire - Avec 30% de rabais sur nos bouteilles de 
vin ! (à l’achat d’un repas pour emporter)
*Les commandes doivent être placées par téléphone minimum 30 minutes à l’
avance et nous acceptons un seul client à l’intérieur à la fois,

Aiko Sushi Restos et Cafés
https://www.aikosushi.com/

1680 av.du Mont-Royal Est Salle fermée À compter du 1er avril, livraion et à emporter de 15h30 à 21h00 tous les jours. 
Pour commander: 514 658-2050

Poutine Pros Mtl Restos et cafés 1604 av.du Mont-Royal Est Salle fermée Take out et commande avec doordash.com, foodora.ca

A & W Mont-Royal Restos et cafés 1651 av.du Mont-Royal Est salle fermée Take out et livraison avec ubereat 
TAKA TAKA rôtisserie grecque Restos et Cafés 1689 av. du Mont-Royal Est Salle fermée Livraison gratuite avec UBEREATS, DDORDASH. Livraison disponible via SKIP 

THE DISHES , FOODORA. 

Café Asia Restos et Cafés http://cafeasia.ca/fr/ 1828 av.du Mont-Royal Est Salle fermée Take out 

Offre les 
commandes en 
ligne et livraison

http://www.lintermarche.ca/
http://lekiosque.ca
https://boulangerie-le-toledo.myshopify.com/?fbclid=IwAR0xV_DReqgZi9Ys3i3zccGCT5LQNitDiMLzJnl1AQ6i6Y3melEEHWOpspY
https://boulangerie-le-toledo.myshopify.com/?fbclid=IwAR0xV_DReqgZi9Ys3i3zccGCT5LQNitDiMLzJnl1AQ6i6Y3melEEHWOpspY
https://boulangerie-le-toledo.myshopify.com/?fbclid=IwAR0xV_DReqgZi9Ys3i3zccGCT5LQNitDiMLzJnl1AQ6i6Y3melEEHWOpspY
https://www.facebook.com/BarLaitierLePatio/
https://www.saq.com/
http://intermarcheboyer.com/
http://www.diabolissimo.com/
https://vracetbocaux.ca/
https://www.branchedolivier.com/
https://bleuetpersille.ca/nos-produits/nos-plateaux/?fbclid=IwAR2rqBfgLgR7EUJ_z2o0MHOKyt2ZfxG0SE1C8eqkvLGzfFiG_u8Dkx1_h-g
https://bleuetpersille.ca/nos-produits/nos-plateaux/?fbclid=IwAR2rqBfgLgR7EUJ_z2o0MHOKyt2ZfxG0SE1C8eqkvLGzfFiG_u8Dkx1_h-g
https://bleuetpersille.ca/nos-produits/nos-plateaux/?fbclid=IwAR2rqBfgLgR7EUJ_z2o0MHOKyt2ZfxG0SE1C8eqkvLGzfFiG_u8Dkx1_h-g
http://www.lesmoulinslafayette.com
http://www.val-mont.ca/
http://boucheriechampfleuri.weebly.com/
http://www.lintermarche.ca/
http://www.saq.com
http://www.williamjwalter.com/
http://www.lamaisondespatesfraiches.com/
https://www.facebook.com/boucheriecomtoise/
http://www.fromageriehamel.com
http://www.val-mont.ca
http://www.madamediboulesgateaux.com
http://www.maisonduroti.com/
https://boulangerielescopainsdabord.com/
http://www.maisondesbieres.ca/
https://www.epiceriemuscade.ca/
http://www.metro.ca/accueil.fr.html
http://www.chezfarfelu.com
http://www.castellojeu.com/
http://www.dollarama.com
http://www.timpano-percussion.com/fc/
https://pattesgriffes.com/accueil/
http://boutiquedanimauxchico.com
https://www.facebook.com/Le-Dollar-Royal-363872160637770/
http://www.veterinairejournet.ca
https://www.rona.ca/fr/Rona-quincaillerie-delorimier-inc-montreal-montreal
https://www.rona.ca/fr/Rona-quincaillerie-delorimier-inc-montreal-montreal
https://www.barraca.ca/
https://www.facebook.com/PharmaprixDuPlateau/
https://sampsonecoshop.com/
http://www.jardinartcoiffure.com
http://www.naturiste.ca
http://matandmax.com
http://equilibrestudio.com
http://gymduplateau.com
http://atmayogamontreal.com
https://www.institutdebeautelorrainetermetz.com/
https://klova.ca/
http://soundcentralstore.com/
http://www.librairielechange.com
http://www.librairielechange.com
https://www.lalicornerie.ca/
https://lintervalleshoes.com/
https://lintervalleshoes.com/
https://www.imaginelefun.com/fr/
http://www.jonachloe.com/
https://www.boutiquebubbles.com/
https://artpopmontreal.com/
https://www.diabolik.net/
https://www.letrunkshop.com/
https://cafemrkt.com/
https://boutiqueadameteve.ca/
https://bjamil.com/
https://bernardtessier.com/
http://www.fetart.ca/
http://jonachloe.com
https://www.popeline.ca/
https://www.ananas-bananas.com/
https://modeco.ca/
https://www.tripdebouffe.com/
https://www.facebook.com/BistroOtto.Montreal/
https://www.facebook.com/cafelatouche/
http://www.restolychee.com
https://www.ohanasushi.ca/?fbclid=IwAR0LPbIOFI_iuerkCNhk1HZ_tO-9aRKHJHOA1JvkUNaP0gjj3D2qPw68jKk
https://www.ohanasushi.ca/?fbclid=IwAR0LPbIOFI_iuerkCNhk1HZ_tO-9aRKHJHOA1JvkUNaP0gjj3D2qPw68jKk
https://www.ohanasushi.ca/?fbclid=IwAR0LPbIOFI_iuerkCNhk1HZ_tO-9aRKHJHOA1JvkUNaP0gjj3D2qPw68jKk
https://www.restaurantlefameux.com/
http://www.thaiexpress.ca/fr
https://www.swokmontreal.com/
http://www.piri-piri.ca
http://www.subway.com
https://web.aw.ca/fr/home
https://www.facebook.com/Station.Plateau.Mont.Royal/
https://www.ladistributrice.com/
http://fr.starbucks.ca/
http://pandathai.ca/
http://ahipokes.ca/
https://www.notreboeufdegrace.ca/
https://www.caferico.ca/
http://www.sushidepanneur.com/
https://www.lemekong.ca/?lang=fr
http://cacao70.ca/
http://www.cafeexpressions.com
https://www.sushiroyal.ca/
https://www.stviateurbagel.com/
https://www.facebook.com/obretoncreperie/
http://www.boitegeisha.com
http://www.pistoudejeuner.ca/
https://www.jaipurtandoorimontreal.com/
https://www.skipthedishes.com/pho-mont-royal
http://www.indiarosa.com
http://copperbranch.ca/fr/
https://www.restaurantbungalow.com/
https://www.mulan-dumpling.com/
http://pizzedelic.net/
https://www.bacaropizzeria.com/
https://www.restoamir.com/
http://www.lamaisonthai.ca
https://www.facebook.com/shamvegan/
http://www.chezcora.com
https://chezvictoire.com/
https://www.aikosushi.com/
http://cafeasia.ca/fr/


Chinoiseries et Dumplings Traiteur Restos et Cafés https://chinoiseriesetdumplings.com/ 4507 rue Chabot Salle fermée Take out 

Pizza Mega Restos et Cafés http://pizzamega.ca/109/Pizza-Mega 1856 av.du Mont-Royal Est Salle fermée Take out 

Offre les 
commandes en 
ligne et livraison

Bistro Abbiocco Restos et Cafés https://www.facebook.com/pg/abbioccomtl/menu/?
p_ref=pa

1915 av. du Mont-Royal Est Salle fermée Offre les commandes en ligne et livraison

Cuisine Pronto Mtl Restos et Cafés http://www.prontomtl.com 2015 av.du Mont-Royal Est Salle fermée Take out et livraisons 
Commandes en 
ligne et livraison

Double Pizza Restos et Cafés https://www.doublepizza.ca/ 2101 av.du Mont-Royal Est salle fermée
Take out Livraison sans contact: payez en ligne! Obtenez 20% de rabais avec 
votre commande en ligne de 25$ avant taxes.

La Distillerie Restos et Cafés https://pubdistillerie.com/en 2047 av.du Mont-Royal Est salle fermée livraison oui

L'oeufrier Restos et Cafés https://www.loeufrier.ca/ 2017 av.du Mont-Royal Est salle fermée Livraison 
Basha Restos et Cafés http://www.basharestaurant.com/ 2111 av. du Mont-Royal Est Salle fermée Commandes en ligne
Ken Sushi Restos et Cafés 2113 av.du Mont-Royal Est Salle fermée Take out et livraisons 
Pho 911 Restos et Cafés http://pho911.ca/ 2229 av.du Mont-Royal Est Salle fermée take out  et livraisons avec skipthedishes et foodora 
Le Placard Restos et Cafés https://www.facebook.com/lePlacardCafe/ 2129 av.du Mont-Royal Est Salle fermée Take out 
Sushi 111 Restos et Cafés http://www.sushi111.ca/fr/menu/restaurant/1063/117 2260 av. du Mont-Royal Est Salle fermée Livraison
Croissant croissant Restos et Cafés https://www.facebook.com/croissantcroissantmtl/ 2270 av.du Mont-Royal Est Salle fermée Take out 
Kasa Sushi Restos et Cafés http://www.kasa-sushi-montreal.ca 2190 av. du Mont-Royal Est Salle fermée Livraison

Poke Bol Restos et Cafés 2294 av. du Mont-Royal Est Salle fermée Livraison avec Ubereat, skip the dishes, foodora, doordash et goolo et take- out 
directement au magasin, appelez le 514 527 1551 

Café des bois Restos et Cafés
https://www.facebook.com/cafedesbois/

2296 av. du Mont-Royal Est Salle fermée Passer la commande de café ou thé via Facebook. Paiement Interac. Récupérez 
votre commande au café.

Boswell Brasserie Artisanale Restos et Cafés www.brasserieboswell.com/ 2407 av.du Mont-Royal Est Salle fermée Livraison de plats et bières Pour le menu www.brasserieboswell.com/livraison
Pour commander 438-386-4661

Daoust Nettoyeurs Écoperformants Services https://daousteco.com/nettoyeur/montreal-mont-royal-2/ 1389 av. du Mont-Royal Est Ouvert avec restrictions

Service de cueillette et livraison gratuite – Nettoyage et désinfection des 
vêtements – Commande min de 25$; Service de cueillette et livraison gratuite – 
Buanderie et désinfections – Un sac rempli d’environ 8kg – A partir de 39$/ sac. 
Avec la housse réutilisable et nettoyable , 49$.

Nettoyage gratuit des vêtements de travail et 
personnels des professionnels de santé.

Pharmaprix Services http://www.pharmaprix.ca 1 av.du Mont-Royal Est Ouvert 
Clinique Dentaire Luso Services 1 av.du Mont-Royal Est Fermé sauf urgences 
Clinique Médicale Luso Services 1 av.du Mont-Royal Est Fermé
Pharmacie Jean Coutu Beauté et bien-être http://www.jeancoutu.com 501 av.du Mont-Royal Est
Pharmacie Jean Coutu Beauté et bien-être http://www.jeancoutu.com 1990 av.du Mont-Royal Est Ouvert
Dépanneur Familia Services 33 av.du Mont-Royal Est ouvert 
Dépanneur Lee Services 157 av.du Mont-Royal Est ouvert 
Dépanneur Jeanne Services 2108 av.du Mont-Royal Est ouvert 
Dépanneur Opéra Services 1391 av.du Mont-Royal Est ouvert 
Dépanneur Royal Services 2221 av.du Mont-Royal Est ouvert 
Dépanneur Station Énergie Services 757 av.du Mont-Royal Est ouvert 
Fruiterie Bon Royal Services 1331 av.du Mont-Royal Est ouvert 
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